Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETE Professor Massuyuki Kawano

Caddigo: 136 Municipio: Tupa

Eixo Tecnoldgico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitacdo Profissional: Qualificacdo Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de
Enfermagem

Qualificacéo: SEM CERTIFICACAO TECNICA Maodulo: |

Componente Curricular: Assisténcia a Saude da Mulher e da Crianga |

C.H. Semanal: 6 h-a |Professor(es): Silmara R. de Assis Goes

| — Atribuicbes e atividades profissionais relativas a gualificacdo ou a
habilitacdo profissional, que justificam o desenvol vimento das
competéncias previstas nesse componente curricular.

Exerce atividades de nivel médio, de natureza repetitiva, com supervisdo do
enfermeiro, cabendo-lhe:
- preparar o cliente para consultas, exames e tratamentos;

- observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacéo;

- colher material para exames laboratoriais;

- integrar a equipe de saude;

- participar de atividades de educacao e comunica¢do em saude;

- auxiliar o Enfermeiro e o Técnico em Enfermagem na execucdo dos programas de
educacao para a saude;

- utilizar principios éticos no tratamento do cliente e com a equipe multiprofissional.
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnoldgicas

Componente Curricular:

do Componente Curricular

Assisténcia a Saude da Mulher e da Crianca |

Modulo: |
N©° Competéncias N° Habilidades N©° Bases Tecnologicas
1 |Compreender os aspectos 1 |- Executar agbes que promovam o bem-estar A — Saulde da Mulher — 1, 2, 3 e 4.
biopsicossociais da saude da mulher. e melhorem a qualidade de vida da mulher. * NocOes de fisiologia da mulher
1) « Anatomia e fisiologia do sistema
genital feminino
2  Fisiologia da puberdade e do
Identificar as fases do ciclo o |- Realizar a¢bes para o atendimento da climatério
reprodutivo da mulher, mulher no planejamento familiar e durante o « Reproducdo humana
3 ciclo gr_a_wdlco-’puerperal. (2) ' « Planejamento familiar
- Clq_ssmcar métodos de planejamento « Pré-natal
familiar. (2)  Alojamento conjunto
» Assisténcia de enfermagem durante a
gestacdo, parto, puerpério e aborto
3 | Analisar sinais e sintomas que 4 |- Relacionar os sinais e sintomas dos * Anotacao ,d'.a enfermagem  especifica
indiqguem disturbios ginecoldgicos a distarbios ginecologicos. (3) em obstetricia oA R
partir da puberdade até climatério. 5 |- Relacionar cuidados de enfermagem * Prqgrama de assistencia integral a
adequados a mulher da puberdade ao saude~da mu!her (P.A.1.SM.)
climatério. (3) » AfeccBes mais comuns da mama
» Exames preventivos e auto exame das
mamas
« Afeccbes mais comuns da wvulva,
Analisar o exame ginecolégico e 6 |- Relacionar‘procedimfantos dfe enfermagem vagina, Utero e anexos
4 | orientagdes quanto a prevencdo do adequados a prevencao do cancer de mama, * Tumores de mama e Gtero

cancer ginecoldgico.

cérvico uterino e demais aspectos
ginecoldgicos. (4)

» Assisténcia de
ginecologia

» Farmacos mais utilizados em
obstetricia e ginecologia

enfermagem em
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Compreender 0s aspectos
5 | biopsicossociais da saude da crianga,
adolescente.

Identificar sinais e sintomas que

6 |indiquem alteracdes fisiologicas,
psicoldgicas e patoldgicas da crianga e
do pré-adolescente.

7 | Identificar caracteristicas da satde e
doenca do neonato.

10

11

- Registrar acdes que visem o
acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento da crianca e do pré-
adolescente. (5)

- Relacionar os sinais e sintomas das
alterac0es fisioldgicas, psicologicas e
patoldgicas na crianca e no pré-adolescente.
(6)

- Relacionar cuidados de enfermagem
adequados a crianga e ao adolescente. (6)

- Realizar em laborat6rio de enfermagem o
controle antropométrico da crianca e do pré-
adolescente. (6)

- Relacionar cuidados de enfermagem
adequados ao recém-nascido. (7)

B — Salde da Crianca—5, 6 e 7.

» Cuidados de Enfermagem imediatos e
mediatos ao recém nascido

* Nocbes de fisiologia, psicologia e
patologias mais comuns na crianga e
no adolescente

 Puericultura

» Programa de assisténcia integral a
saude da crianga (P.A.l.S.C.)

« Estatuto da crianca e do adolescente

e Programa de salde do adolescente
(PRO.S.AD)

* Crescimento e desenvolvimento do
adolescente normal

e Farmacologia: célculos e
administracdo de medicamentos em
pediatria — fracionamento de doses

« Farmacos mais utilizados em pediatria

 Nutricdo aplicada

* Anotacédo de enfermagem em pediatria
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[l — Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvo
Assisténcia a saude da Mulher e da Criancga |

Componente Curricular:
Modulo: |

Habilidade

Bases Tecnoldgicas e
Competéncias*

Procedimento Didaticos

Cronograma / Dia e Més

Executar agbes que
promovam o bem-estar e
melhorem a qualidade de
vida da mulher.

Nocdes de fisiologia da mulher;

Anatomia e fisiologia do
sistema genital feminino;

Fisiologia da puberdade e do
climatério

Para a competéncia n°. 1

- Aula expositiva com utilizagdo de multimidia;

- Exercicios de fixa¢ao;

Realizar acbes para o
atendimento da mulher no
planejamento familiar e
durante o ciclo gravidico-
puerperal;

Classificar métodos de
planejamento familiar.

Reproducédo humana;
Planejamento familiar;
Pré-natal;

Alojamento conjunto;
Assisténcia de enfermagem
durante a gestacdo, parto,
puerpério e aborto;

Anotacdo de enfermagem
especifica em obstetricia;

Para a competéncia n°. 2

Aulas expositivas, utilizacdo de data show;
- Apresentacédo e manipulagéo de Carteira de
- Gestante preconizada

pelo Ministério da Saude;

- Exercicios de fixagao.
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Relacionar os sinais e
sintomas dos disturbios
ginecoldgicos;

Relacionar cuidados de
enfermagem adequados a
mulher da puberdade ao
climatério.

Programa  de assisténcia
integral a saude da mulher
(P.A.1.S.M.);

Assisténcia de enfermagem em
ginecologia;

Farmacos mais utilizados em
obstetricia e ginecologia.

Para a competéncia n°. 3

Aulas expositivas; apresentacdo de video
educativo;

- Apresentacao e manipulacdo de materiais
especificos para exames ginecoldgicos;

- Trabalhos em grupo com apresentacao para
a sala de aula.

Relacionar procedimentos
de enfermagem adequados
a prevencao do cancer de
mama, cérvico uterino e
demais aspectos
ginecoldgicos.

Afeccdes mais comuns da
mama;

Exames preventivos e auto
exame das mamas;

Afeccdes mais comuns da
vulva, vagina, Utero e anexos;
Tumores de mama e Utero.

Para a competéncia n°.4

- Trabalhos de pesquisa com apresentacao
para a sala de aula;

- Manipulacédo de material especifico para
exame das mamas.
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Registrar agdes que visem 0
acompanhamento do
crescimento e
desenvolvimento da crianga
e do pré-adolescente.

Nocoes de fisiologia, psicologia
e patologias mais comuns na
crianca e no adolescente;

Programa  de assisténcia
integral & saude da crianca
(P.Al.S.C)

Para a competéncia n°. 5

- Aulas expositivas com utilizacdo de data
show;

- Apresentacéo e discussao em sala sobre o
P.A.l.S.C;

- Trabalhar um portfélio sobre “a importancia

do aleitamento materno”, durante o semestre.

(Plano de Metodologia Diferenciada em
anexo)

Relacionar os sinais e
sintomas das alteracdes
fisiol6gicas, psicoldgicas e
patolégicas na crianga e no
pré-adolescente;

Relacionar cuidados de
enfermagem adequados a
crianca e ao adolescente;

Realizar em laboratério de
enfermagem o controle
antropométrico da crianca e
do pré-adolescente.

Estatuto da crianca e do
adolescente;

Programa de saude do
adolescente (PRO.S.AD);

Crescimento e

desenvolvimento do
adolescente normal

Para a competéncia n°. 6

- Aulas praticas no laboratério de
enfermagem.

- Aulas expositivas.

- Discussao em sala abordando o contetido
do Estatuto da Crianca e do Adolescente;
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Relacionar cuidados de
enfermagem adequados ao
recém-nascido.

Cuidados de Enfermagem
imediatos e mediatos ao recém
nascido;

Puericultura;

Farmacologia: calculos e
administracéo de
medicamentos em pediatria —
fracionamento de doses;

Farmacos mais utilizados em
pediatria;

Nutricdo aplicada;

Anotagdo de enfermagem em
pediatria

Para a competéncia n°. 7

Aulas expositivas;
- Exercicios de fixa¢ao;

- Apresentacdo em sala de aula de trabalhos
elaborados em grupo.
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IV — Procedimentos de Avaliacao

Componente Curricular:
Modulo: |

Assisténcia a Saude da Mulher e da Crianca |

Competéncia

Indicadores de Dominio

Instrumentos de

Critérios de

Evidéncias de

Avaliacéo Desempenho Desempenho
1.Compreender os - Executar acdes que - Avaliacao individual - Participacao; - Realizar avaliagdo escrita
aspectos biopsicossociais | promovam o bem-estar e escrita; - Interesse; e demonstrar entendimento

da saude da mulher.

2.ldentificar as fases do
ciclo reprodutivo da mulher

3.Analisar sinais e
sintomas que indiquem
distarbios ginecologicos a
partir da puberdade até
climatério.

melhorem a qualidade de
vida da mulher.

- Realizar a¢bes para o
atendimento da mulher no
planejamento familiar e
durante o ciclo gravidico-
puerperal.

- Classificar métodos de
planejamento familiar.

- Relacionar os sinais e
sintomas dos distirbios
ginecoldgicos.

- Relacionar cuidados de
enfermagem adequados a
mulher da puberdade ao

- Execucéo das atividades
propostas em sala de
aula.

- Apresentacao de
trabalhos de pesquisa;

- Avaliacgdo individual
escrita;

- Execucéo das atividades
propostas em sala de
aula.

- Avaliacgdo individual
escrita;

- Apresentacgédo de
trabalhos de pesquisa.

- Clareza de idéias (oral e
escrita)

- Organizacao de idéias;
- Participacao;

- Compreensao;
Interesse.

- Assimilacdo do conteudo;
- Organizacao nos
trabalhos;

- Participacao;

- Interesse.

dos assuntos durante as
discussoes.

- Demonstrar
relacionamento de idéias;

- Realizar avaliacéo escrita;
- Apresentar contetdo de
pesquisa.

- Realizar avaliacéo escrita;
- Apresentar conteudo de
pesquisa,;

- Demonstrar
relacionamento de idéias.
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4.Analisar o exame
ginecoldgico e orientacdes
gquanto a prevencao do
cancer ginecoldgico.

5.Compreender os
aspectos biopsicossociais
da saude da crianca,
adolescente.

6.ldentificar sinais e
sintomas que indiquem
alteracdes fisiologicas,
psicolégicas e patoldgicas
da crianca e do pré-
adolescente.

climatério.

- Relacionar procedimentos
de enfermagem adequados
a prevencao do cancer de
mama, ceérvico uterino e
demais aspectos
ginecologicos.

- Registrar acdes que visem
0 acompanhamento do
crescimento e
desenvolvimento da crianca
e do pré-adolescente.

- Relacionar os sinais e
sintomas das alteracdes
fisiolégicas, psicologicas e
patolégicas na crianca e no
pré-adolescente.

- Relacionar cuidados de
enfermagem adequados a
crianca e ao adolescente.

- Realizar em laborat6rio de
enfermagem o controle
antropomeétrico da crianca e
do pré-adolescente.

- Apresentacédo de
trabalho de pesquisa;
- Avaliacao individual
escrita;

- Participacao da
discussdo em sala de
aula;

- Avaliacao individual
escrita;

- Avaliagdo de atividade
pratica.

- Avaliar elaboracao de
plano de cuidado a partir
situacao hipotéticas;

- Avaliacgdo individual
escrita.

- Organizacgdao de idéias;

- Assimilacéo do conteudo;
- Interesse,;

- Disciplina;

- Participacéo.

- Interesse,;

- Participacao;

- Clareza de idéias (oral e
escrita)

- Assimilacéo de conteudo;
- Organizacao de idéias;

- Participacao;

- Disciplina;

- Interesse.

- Realizar avaliacéo escrita;
- Apresentar conteudo de
pesquisa,;

- Demonstrar
relacionamento de idéias.
- Demonstrar
relacionamento de idéias;
Realizar avaliagéo escrita

- Demonstrar
relacionamento de idéias.

- Realizar avaliacéo escrita.
- Apresentar o protfélio no
prazo estabelecido
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7.ldentificar caracteristicas
da saude e doenca do
neonato.

- Relacionar cuidados de
enfermagem adequados ao
recém-nascido.

- Execucéo de atividades
propostas em sala de
aula;

- Avaliagéo individual
escrita;

- Avaliacdo de atividade
pratica.

- Participacao;

- Interesse,;

- Clareza de idéias (oral e
escrita)

- Realizar avaliacéo escrita;
- Realizar atividades
préaticas em laboratdrio.
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

1. Atencéo a gestante e a puérpera no SUS — SP: manual técnico do pré-natal e
puerpério/organizado por Karina Calife, Tania Lago, Carmen Lavras — S&o Paulo: SES/SP,
2010.

2. Manual do técnico e auxiliar de enfermagem/coordenacéo de Idelmina Lopes de Lima (et al.).
— 8°. ed. rev. e ampl. — Goiania: AB, 2008.

3 .Estatuto da Crianca e do Adolescente.

VI — Estratégias de Recuperacédo para Alunos com Ren dimento Insatisfatério

1. A avaliacdo serd continua e cumulativa, gerando oportunidades para que o aluno reflita com
observancia, sua evolucao, verificando sua assiduidade, participacdo em sala de aula, atividade
de classe ou extra-classe.

2. Na recuperacéo paralela sera desenvolvido novamente o conteado em que o aluno
apresentou maiores dificuldades de forma sistematica e continua, através de métodos
diferenciados, de forma que elimine as duvidas apresentadas

VI — Outras Observacoes/ Informacgdes

1. Participacao das atividades de Integracdo no dia 21/08/2010.

2. Participacdo da Semana Tecnhologica/Gincana Cidada, de 08 a 11/09/2010.

3. Participagéo das atividades de Integragéo no dia 11/09/2010.

4. Participagéo das A¢des de Combate ao Preconceito e Discriminacéo, de 16 a 20/11/2010.

VII — Identificacao:

Nome do professor(a): Silmara R. de Assis Goes
Assinatura: Data: 28/07/2010

VIl — Parecer do Coordenador de Area:

O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para o
componente curricular, contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de
acordo com a portaria CETEC n° 02, de 05 de janeiro de 2009.

Nome do coordenador(a): Ana Paula Cavalcante de Oliveira Marcolino

Assinatura: Data: 30/07/2010
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Projeto de Trabalho — Metodologia Diferenciada

Componente Curricular: Assisténcia a Saude da Mulher e da Cridnca
C.H. Semanal: 01 h-a para a M.D.
Professora: Silmara R. de Assie&06

Competéncia do Componente Curricular
» Compreender 0s aspectos bio-psico-sociais da sdaderianca, com foco na
importancia do aleitamento materno.

Habilidade do Componente Curricular.
* Registrar acdes que visem o acompanhamento ddaroeggo e desenvolvimento
da crianca.

Procedimento Didatico

* Explanacéo sobre a metodologia e exposi¢édo da ¢énge curricular a ser
desenvolvida, bem como da habilidade a ser adquirid

» A competéncia curricular acima descrita deverdrabalhada através de
elaboracdo de um portfélio por duplas de alunosgdebendo o roteiro pré-
estabelecido;

» A professora estard a disposicéo do grupo, nagdoolas as tercas-feiras, no
horario das 18:15 h as 19:00 h e em outros digeuiana, a fim de garantir a
carga horaria.

» O acompanhamento e avaliagdo da elaboracéo dolmpeérao realizados
obedecendo ao agendamento estipulado pela pradessor

Cronograma
» O trabalho seré desenvolvido no periodo de juldezzembro de 2010, em
cumprimento a carga horaria de 20 horas/aula.

Critério de Desempenho
* Interesse;
* Iniciativa;
» Participacéo;
» Clareza de idéias;
* Sequéncia logica;
* Organizacao de idéias;
e Cooperacao;
e Cumprimento dos prazos.

Evidéncias de Desempenho
» Apresentar o portfolio para acompanhamento e a&iaontendo o tema em
questao nos prazos estabelecidos;
* Realizar correcao e/ou complementacgdo, se neaessari
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* Entregar e apresentar o trabalho concluido no mstadelecido.

Roteiro para elaboragéo do Portfolio
 Capa;
e Sumario;
12, Parte - Teorizagéo
* Anatomia e fisiologia das mamas;
* Composicao do leite materno;
* Beneficios do aleitamento materno para a criangajlber e a sociedade.
* Impacto do aleitamento materno na morbi-mortalidatintil.
22, Parte — Pesquisa de Campo
* Identificar no municipio de origem, os trabalhosueprojetos realizados para
incentivar a amamentagdo materna;
» Descrever os resultados encontrados;
32. Parte — Finalizag&o do trabalho
» Elaborar uma concluséo do tema estudado;
» Elaborar uma avaliacao sobre a metodologia diféadac
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Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETE PROFESSOR MASSUYUKI KAWANO

Caodigo: 136 | Municipio: TUPA

Eixo Tecnologico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitac&o Profissional: Qualificacdo Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de
Enfermagem

Quialificacdo: SEM CERTIFICACAO TECNICA Modulo: |

Componente Curricular: ENFERMAGEM GERONTOLOGICA |

C.H. Semanal: 2h-a

(teoria) 1h-a (MD) Professor: JULIANA YURI UEJI BEGNOSSI

| — Atribuicbes e atividades profissionais relativas a qualificagcdo ou a
habilitacdo profissional, que justificam o desenvol vimento das
competéncias previstas nesse componente curricular.

» Planejar e organizar o trabalho na perspectiva do atendimento integral e de
gualidade;

» Aplicar principios e normas de higiene e saude pessoal e ambiental,

» Dominar habilidades béasicas de comunica¢cdo em contextos, situacdes e
circunstancias profissionais, nos formatos e linguagens convencionados;

- Realizar acdes de assisténcia ao cliente/ paciente incluindo aqueles em
tratamento especifico, em estado grave e a respectiva administracéo de
medicacéao prescrita,;

- Realizar acdes especificas de assisténcia a pacientes com distlrbios mentais
e pacientes idosos;
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolodgicas

do Componente Curricular

Componente Curricular: Enfermagem Gerontologica |

Modulo: |

condicdes possiveis.(3)

N° Competéncias N° Habilidades ) Bases Tecnoldgicas
1 |Reconhecer o processo de 1 Relacionar as necessidades fisiolégicas, psicologicas e sociais do Aspectos fisiologicos,
envelhecimento nos seus idoso. (1) psicoldgicos e sociais do
aS_peC'EOS f_lS_IOlogICOS, 2 Identificar os recursos disponiveis da comunidade para apoio ao envelhecimento
psicolégicos, sociais e idoso. (1)
patolégicos. Estatuto do idoso: Maus tratos
3 Identificar meios para atuar na seguranca do idoso nos casos de
maus tratos. (1) O idoso e a vida diaria
2 C,:O,mpreender as alteragoes 4 Identificar a necessidade de independéncia nas atividades da vida . Lo
fisicas e diaria. (2) Necessidades de nutrico,
psicoldgicas relacionadas com o hidratacéao e eliminacdo
envelhecimento. 5 Levantar as necessidades de nutricdo, hidratacdo e eliminagdo do
idoso. (2) Cuidados com a pele e mucosas:
. ) 6 Identificar os cuidados com a pele e mucosas. (2) hlgle,n_e corporal e Ulceras de
Avaliar meios para a decubito
3 |independéncia funcional do idoso, |7 Relacionar as necessidades de locomocdo e mobilizacdo do idoso.
bem como sua (2) Cuidados com o aparelho
integracao sociofamiliar. 8 . . . . locomotor: acidentes e quedas
Detectar o risco de acidentes e quedas mais comuns ao idoso. (2)
9 Identificar medidas para a prevencéo de acidentes e quedas. (2) F/’r_evengéo, ?d%ptagé_(), d_o espaco
fisico e avaliagao geriatrica
10 Identificar na comunidade atividades de lazer e recreacdo para a (Escalas de avaliacao)
terceira idade. (3)
11 Relacionar atividades para manter as fun¢gées mentais nas melhores Reabilitacdo do idoso:

e Idoso séo

* |doso doente

* |ldoso com doencga
crbnica
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[l — Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvo

Ivimento

Componente Curricular: Enfermagem Gerontoldgica

Modulo: |

Habilidade

Bases Tecnoldgicas e Competéncias*

Proce

dimento Didaticos Cronograma / Dia e Més

Relacionar as necessidades
fisiol6gicas, psicolégicas e
sociais do idoso.

Aspectos fisioldgicos, psicolégicos e
sociais do envelhecimento (1)

Aula expositiva
Plenaria

23/07a03/09

Identificar os recursos
disponiveis da comunidade
para apoio ao idoso.

Identificar meios para atuar na
seguranca do idoso nos casos
de maus tratos.

Estatuto do idoso: Maus tratos (1)

Aula expositiva utilizando:
Estatuto do idoso
Cartilha do idoso
Artigos cientificos

10/09a17/09

Identificar a necessidade de
independéncia nas atividades
da vida diaria.

O idoso e a vida diaria (2)

Aula expositiva
Trabalho extra- classe

24 /09 a 01 /10

Levantar as necessidades de
nutricdo, hidratacéo e
eliminacdo do idoso.

Necessidades de nutricao, hidratacao
e eliminacéo (2)

Aula expositiva
Avaliacao escrita

08/10a29/10

Identificar os cuidados com a
pele e mucosas.

Cuidados com a pele e mucosas:
higiene corporal e Ulceras de decubito

(@)

Aula expositiva
Trabalho extra- classe

05/11a19/11

Relacionar as necessidades
de locomocéo e mobilizacao
do idoso.

Detectar o risco de acidentes e

guedas mais comuns ao idoso.

Cuidados com o aparelho locomotor:
acidentes e quedas

Atividade a ser desenvolvida na
metodologia diferenciada em forma
de portfdlio

Conforme escala da
metodologia
diferenciada em anexo
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Identificar medidas para a
prevengcdao de acidentes e
quedas.

Prevencéo, adaptacédo do espaco
fisico e avaliagdo geriatrica (Escalas
de avaliacdo)

Identificar na comunidade
atividades de lazer e
recreacao para a terceira
idade.

Relacionar atividades para
manter as funcdes mentais
nas melhores condi¢des
possiveis.

Reabilitagéo do idoso:
» Idoso sdo
* ldoso doente
* ldoso com doenca crbnica (3)

Aula expositiva
Pesquisa

03/12a17/12
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IV — Procedimentos de Avaliacao

Componente Curricular: Enfermagem Geront  olégica Maodul o: |
Competéncia Indicadores de Dominio Instrumgntcgs de Critérios de Evidéncias de
(por extenso) Avaliacao Desempenho Desempenho

Reconhecer o0 processo
de envelhecimento nos
seus aspectos
fisioldgicos,
psicolégicos, sociais e
patolégicos.

Relacionar as necessidades fisiologicas,
psicoldgicas e sociais do idoso.

Identificar os recursos disponiveis da
comunidade para apoio ao idoso.

Identificar meios para atuar na segurancga
do idoso nos casos de maus tratos.

Aula expositiva
plenaria

Construcao de conceitos,
participacdo da discussao
para aprendizagem mutua

Identificar o processo de
envelhecimento e ser
capaz de orientar o idoso
quanto aos seus direitos

Compreender as
alteracdes fisicas e
psicolégicas
relacionadas com o
envelhecimento.

Identificar a necessidade de independéncia
nas atividades da vida diaria.

Aula expositiva
Trabalho extra-
classe

Levantar as necessidades de nutri¢ao,
hidratacédo e eliminacao do idoso.

Aula expositiva
Avaliacao escrita

Identificar os cuidados com a pele e
mucosas.

Aula expositiva
Atividade extra -
classe

Construcao de conceitos
atraveés de realizacéo de
trabalhos extra classe e
participacdo na discussao
em sala de aula

Ser capaz de auxiliar o
idoso para buscar melhoria
de sua qualidade de vida
baseada nas alteracoes
decorrentes do
envelhecimento

Cuidados com o aparelho locomotor:
acidentes e quedas

Prevencdo, adaptacdo do espaco fisico e
avaliacao geriatrica (Escalas de avaliacao)

Atividade a ser
desenvolvida na
metodologia
diferenciada em
forma de portfélio

Construcao de conceitos
atraves de realizacéo do
portfélio

Ser capaz de identificar
risco de acidentes e
guedas e atuar na
prevencao dos mesmos

Avaliar meios para a
independéncia
funcional do idoso, bem
como sua
integracgao sociofamiliar

Identificar na comunidade atividades de
lazer e recreacao para a terceira idade.

Relacionar atividades para manter as
funcdes mentais nas melhores condi¢des
possiveis.

Aula expositiva
Pesquisa

Construcao de conceitos
atraves de realizacéo de
trabalhos extra classe e
participacdo na discussao
em sala de aula

Auxiliar na promocéao da
integracao do idoso junto a
sociedade
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

CARROL, M.;BRUE, L.J.Enfermagem para os idosos . S&o Paulo, 1991. Andrei.

VONO, Z.E. Enfermagem gerontolégica: atencéo a pessoa idosa. Sao Paulo, 2007.
Senac.

BRASILEIRO, M. Enfermagem na saude do idoso . Goiania, 2005. AB.
BRASIL. Envelhecimento e salde da pessoa idosa . Brasilia : Ministério da Saude,
2006.

VI — Estratégias de Recuperacdo para Alunos com Ren  dimento Insatisfatorio

Acompanhamento do aluno através de atividades e trabalhos extra-classe para
recuperacéo das habilidades ndo desenvolvidas

VI — Outras Observacdes/ Informacdes

1. Participacédo das atividades de Integracdo no dia 21/08/2010.

2. Participacdo da Semana Tecnhologica/Gincana Cidada, de 08 a 11/09/2010.

3. Participacéo das atividades de Integracéo no dia 11/09/2010.

4. Participacéo das A¢des de Combate ao Preconceito e Discriminacéo, de 16 a 20/11/2010.

VII — Identificacao:

Nome do professor(a): Juliana Yuri Ueji Begnossi

Assinatura: Data:02/08/2010

VIl — Parecer do Coordenador de Area:

O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para o
componente curricular, contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de
acordo com a portaria CETEC n° 02, de 05 de janeiro de 2009.

Nome do coordenador(a): Ana Paula C. O. Marcolino

Assinatura: Data: 07/08/2010
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Projeto de Trabalho — Metodologia Diferenciada

Componente Curricular: EGE — ENFERMAGEM GERONTOLOGICA I.
C.H. Semanal: 01 h-a para a M.D.
Professora: Juliana Yuri Ueji

Bases Tecnoldgicas:

Cuidados com o aparelho locomotor: acidentes e quedas
Habilidade:

Detectar o risco de acidentes e quedas mais comuns no idoso

Identificar medidas para a prevencao de acidentes e quedas.

Relacionar as necessidades de locomoc¢ao e mobilizacdo do idoso.
Competéncia:

Compreender as alteracbes fisicas e psicoldgicas relacionadas com o
envelhecimento.

Desenvolvimento:

O aluno devera realizar trabalho de pesquisa de acordo com as
orientagbes do professor. O desenvolvimento do trabalho ser4 acompanhado e
norteado pelo professor através de encontros semanais.

Ao final, o aluno devera entregar o trabalho impresso para avaliacdo do

professor.

Cronograma de trabalho:

28/07/2010
* Apresentacao aos alunos dos temas a serem desenvolvidos;
» Orientacdes sobre a apresentacdo do trabalho (capa; pagina de rosto;
nacleo do trabalho; bibliografia e capa final);
* Fornecimento de roteiro para o desenvolvimento do trabalho;
* Referéncias;

04/08/2010 a 01/12/2010

A professora atendera aos alunos. Nestas oportunidades, a professora
devera avaliar o conteudo pesquisado e ler as sinopses elaboradas pelo aluno e;
orientar o aluno na elaboracao do trabalho.

08/12/2010
Entrega dos trabalhos.

15/12/2010
Devolutiva da avaliacdo dos trabalhos cientificos para os alunos.
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Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETE PROFESSOR MASSUYUKI KAWANO

Cédigo: 136 | Municipio: TUPA

Eixo Tecnoldgico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitacdo Profissional: Qualificacdo Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de
Enfermagem

Qualificacéo: SEM CERTIFICAGAO TECNICA Maodulo: |

Componente Curricular: Educagdo para Saude |

C.H. Semanal: 2h-a |Professor: Juliana Yuri Ueji Begnossi

| — Atribuicbes e atividades profissionais relativas a gualificacdo ou a
habilitacdo profissional, que justificam o desenvol vimento das
competéncias previstas nesse componente curricular.

- Efetuar controle de clientes e de comunicantes em doencas transmissiveis;
- Participar em campanhas de salde publica;

- Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua
qualificagao;

- Participar de atividades de educacdo e comunicacdo em saude
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolodgicas
(Consultar o Plano de Curso da habilitacao para preencher esta planilha, copiar e colar abaixo)

Componente Curricular:

do Componente Curricular

ENFERMAGEM GERONTOLOGICA |

Modulo: |

N° Competéncias N° Habilidades N° Bases Tecnoldgicas
1 |Correlacionar as caracteristicas dajl |Relacionar as necessidades humanas 1 |Visdo holistica da saude: conceitos de
saude e da doenca do ser humano e béasicas. (1) saude, historia natural das doencas,
suas necessidades humanas necessidades humanas basicas — fatores
basicas. 2 |Enumerar o0s riscos que o alcool, gue interferem na saude do individuo
tabagismo e drogas representam para a
Identificar e avaliar os riscos que o saude. (2) Recursos de saude disponiveis na
2 |tabagismo, etilismo e toxicomanias comunidade: Unidades Basicas e USF,;
representam para a saude. 3 |Orientar a comunidade quanto a habitos e Ambulatério de especialidades; Hospitais
vicios que representem riscos a saude.|2 |Gerais e especializados
(2) * Programas de atendimento (hipertenséo,
diabetes, crianca, mulher, tuberculose, .....)
3 |ldentificar as organizacdes de saude}4 |Relacionar as organiza¢des de saude
existentes na sua regido, a fim de existentes na comunidade. (3) 3 |Nutricdo e dietoterapia
divulga-las a comunidade. - nutrientes
5 |Orientar a comunidade sobre os recursos - piramide dos alimentos
de saude disponiveis. (3) - alimentacg&o nas diversas
4 |Compreender os fundamentos de faixas etarias
nutricdo e dietoterapia. 6 |Relacionar alimentos mais utilizados nas - tipos de dietas (leve, branda, hipossédica)
refeicdes. (4)
4 | NocOes béasicas de
5 |ldentificar as técnicas de]7 |Selecionar e observar principios de Imunologia
imunizacao / vacinagédo, aplicacéo nutricdo adequados para orientagcéo
de imunobioldgicos, os efeitos do cliente. (4) 5 |Programa Nacional de
adversos das vacinas e sua Imunizacao
conservacao.
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10

11

Utilizar o Programa Nacional de
Imunizacdo — PNI - e Calendario Basico
de Vacinacao para o Estado de

Sé&o Paulo. (5)

Registrar as vacinas aplicadas em cartao
préprio em laboratorio de enfermagem.

(5)

Apresentar o0s efeitos adversos das
vacinas e acbes para notificacdo em
imprenso préprio e acompanhamento

do usuério. (5)

Identificar as técnicas de manuseio dos
imunobiolégicos, conservando-os de
acordo com as recomendacdes do
Ministério da Saude. (5)

Técnicas de imunizacéo /
vacinacao e aplicacao de
imunobiolégicos

Efeitos adversos das
vacinas

Cadeia de Frio
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[l — Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvo

Componente Curricular:

Ivimento

Educacao para saude |

Modulo: |

Habilidade

Bases Tecnologicas e Competéncias*

Procedimento
Didaticos

Cronograma / Dia e Més

Relacionar as necessidades humanas
basicas.

Enumerar o0s riscos que o alcool,
tabagismo e drogas representam para a
saude.

Orientar a comunidade quanto a habitos
e vicios que representem riscos a
saude.

Visao holistica da saude:
conceitos de saude, historia
natural das doencas,
necessidades humanas
basicas — fatores que
interferem na saude do
individuo (1 e 2)

Aula expositiva
Trabalho extraclasse
Avaliacao escrita

28/07a 13/08

Relacionar as organizacfes de saude
existentes na comunidade.

Orientar a comunidade
sobre os recursos de saude disponiveis.

Recursos de saude disponiveis na
comunidade: Unidades Bésicas e USF;
Ambulatério de especialidades; Hospitais
Gerais e especializados
* Programas de atendimento
(hipertenséo, diabetes, crianca, mulher,
tuberculose, .....) (3)

Aula expositiva
Seminario

18 /08 a 03/09

Relacionar alimentos mais utilizados
nas refei¢oes.

Selecionar e observar principios de
nutricdo adequados para orientacéo
do cliente.

Nutricdo e dietoterapia

- nutrientes

- piramide dos alimentos

- alimentacéo nas diversas faixas etarias

- tipos de dietas (leve, branda, hipossédica)

(4)

Aula expositiva
Pesquisa

08/09 a24/09
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Utilizar o Programa Nacional de
Imunizagédo — PNI - e Calendério Bésico
de Vacinacao para o Estado de

Séo Paulo.

Registrar as vacinas aplicadas em
cartdo proprio em laboratorio de
enfermagem.

Nocdes basicas de
Imunologia

Programa Nacional de
Imunizacao

Técnicas de imunizacéo /
vacinagao e aplicacao de
imunobiolégicos

Cadeia de Frio (5)

Aula expositiva
Exercicios de fixacao
Avaliacao escrita

29/09 a 26/11

Apresentar os efeitos

adversos das vacinas e acdes para
notificacdo em imprenso proprio e
acompanhamento do usuario.

Efeitos adversos das
vacinas (5)

Aula expositiva
Avaliacao escrita

01/12 al7/12
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IV — Procedimentos de Avaliacao

Componente Curricular: Educacéao para Saude |

Modulo: |

Competéncia
(por extenso)

Indicadores de Dominio

Instrumentos de
Avaliacéo

Critérios de Desempenho

Evidéncias de Desempenho

Correlacionar as
caracteristicas da saude
e da doenca do ser
humano e suas
necessidades humanas
basicas.

Relacionar as
necessidades humanas
basicas.

Aula expositiva
Trabalho
extraclasse
Avaliacao escrita

Participacao na discusséo
em aula expositiva,
participacéo e
apresentacao.
Realizacéo da avaliacéao
escrita

Apresentacao e entrega do
trabalho.

Demonstra conhecimento sobre
0 assunto através de um bom
desempenho nas discussoes
em sala de aula e na avaliagcéo
escrita

Identificar e avaliar os
riscos que o tabagismo,
etilismo e toxicomanias

representam para a
saude.

Enumerar os riscos que o
alcool, tabagismo e
drogas representam para
a saude.

Orientar a comunidade
guanto a habitos e vicios
que representem riscos a

saude

Aula expositiva
Seminarios

Participacao na discusséo
em aula expositiva,
participacéo e
apresentacao de
seminario.

Apresentacao e entrega do
trabalho.

Demonstra conhecimento sobre
0 assunto através de um bom
desempenho nas discussbes
em sala de aula.

Identificar as
organizacoes
de salude existentes na
sua regiao, a fim de
divulga-las a
comunidade.

Relacionar as
organizacdes de saude
existentes na
comunidade.

Orientar a comunidade
sobre os recursos de
saude disponiveis.

Aula expositiva
Pesquisa

Participagao na discusséo
em aula expositiva,
realizacéo da pesquisa

Apresentacao e entrega da
pesquisa, com um resultado
satisfatorio
Demonstra conhecimento sobre
0 assunto através de um bom
desempenho nas discussodes
em sala de aula.

Compreender os
fundamentos de nutricéo

Relacionar alimentos mais
utilizados nas refeicoes.

Selecionar e observar

Aula expositiva
Seminario

Participacéo na discusséo
em aula expositiva,
participacéo e

Demonstra conhecimento sobre
0 assunto através de um bom
desempenho nas discussodes
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e dietoterapia.

principios de nutricao
adequados para
orientacao do cliente.

apresentacao de seminario

em sala de aula. Apresentacéo
de seminério

Identificar as técnicas de
imunizacao / vacinacao,
aplicacdo de
imunobioldgicos,
os efeitos adversos das
vacinas e sua
conservagao

Utilizar o Programa
Nacional de Imunizacao —
PNI - e Calendario Basico

de Vacinacao para o
Estado de
Sao Paulo.

Registrar as vacinas
aplicadas em cartéao
proprio em laboratério de
enfermagem.

Identificar as técnicas de
manuseio dos
imunobiolégicos,
conservando-os de
acordo com as
recomendacdes do
Ministério da Saude.

Aula expositiva
Exercicios de
fixacado
Avaliacao escrita

Realizac&o dos exercicios
de fixacdo em sala de
aula, interesse. Realizacao
da avaliacdo escrita

Demonstra conhecimento sobre
0 assunto através de um bom
desempenho a avaliacéo
escrita.

Apresentar os efeitos
adversos das vacinas e
acOes para notificacdo em
imprenso préprio e
acompanhamento
do usuério.

Aula expositiva
Avaliacao escrita

Participacéo das
discussdes apos aula
expositiva

Apresentacao e entrega do
trabalho.

Demonstra conhecimento sobre
0 assunto através de um bom
desempenho a avaliacéo
escrita.
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

Principios Basicos do Saneamento do Meio — Editora SENAC — S&o Paulo — 62. Edicao

AGUIAR, Z.N.; RIBEIRO, M.C.S. Vigilancia e Controle das doencas transmissiveis. S&o
Paulo, 2006. Martinari, 2. ed.

Manuais do ministério da saude

www.saude.qgov.br

Artigos cientificos

VI — Estratégias de Recuperacdo para Alunos com Ren dimento Insatisfatério

Acompanhamento do aluno através de atividades e trabalhos extra-classe para
recuperacédo das habilidades nédo desenvolvidas

VI — Outras Observacoes/ Informacgdes

1. Participacao das atividades de Integracéo no dia 21/08/2010.

2. Participacdo da Semana Tecnhologica/Gincana Cidada, de 08 a 11/09/2010.

3. Participagéo das atividades de Integragéo no dia 11/09/2010.

4. Participagéo das A¢des de Combate ao Preconceito e Discriminacéo, de 16 a 20/11/2010.

VII — Identificacao:

Nome do professor(a): Juliana Yuri Ueji Begnossi

Assinatura: Data: 02/08/2010

VIl — Parecer do Coordenador de Area:

O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para o
componente curricular, contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de
acordo com a portaria CETEC n° 02, de 05 de janeiro de 20009.

Nome do coordenador(a): Ana Paula C. O. Marcolino

Assinatura: Data:08/08/2010
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Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETE Professor Massuyuki Kawano

Cddigo: 136 | Municipio: Tupa

Eixo Tecnoldgico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitacdo Profissional: Qualificacdo Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de
Enfermagem

Qualificacéo: SEM CERTIFICAGAO TECNICA Maodulo: |

Componente Curricular: Gestdo em Saude |

C.H. Semanal: 2h-a |Professor(es): Bruna Aparecida Ussifatti
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| — Atribuicbes e atividades profissionais relativas a gualificacdo ou a
habilitacdo profissional, que justificam o desenvol vimento das
competéncias previstas nesse componente curricular.

- Integrar a equipe de saude.

Assistir ao Enfermeiro:

- no planejamento, programacao, orientagao e supervisao das atividades de
assisténcia de enfermagem;

- na prestacédo de cuidados diretos de enfermagem a clientes em estado grave;

- na prevencao e controle das doencas transmissiveis em geral, em programas de
vigilancia epidemioldgica;

- na prevencao e no controle sistematico da infeccéo hospitalar;

- na prevencao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
clientes durante a assisténcia de saude;

- nas acdes especificas de assisténcia a pacientes em tratamento especifico, em
estado grave e em situacdes de urgéncia e emergéncia.

- cumprir e fazer cumprir o Caodigo de Deontologia de Enfermagem;

- anotar no prontuario do cliente as atividades de assisténcia de enfermagem, para
fins estatisticos;

- participar de atividades de pesquisa em saude;
- utilizar principios éticos no tratamento do cliente e com a equipe multiprofissional.
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolodgicas

do Componente Curricular

(Consultar o Plano de Curso da habilitacao para preencher esta planilha, copiar e colar abaixo)

Componente Curricular:

Gestdo em Saude |

Modu lo:l

N° Competéncias N° Habilidades N° Bases Tecnoldgicas

1 |Interpretar a legislacdo referente aos 1 |ldentificar a estrutura e organizagéo do 1 Historia da enfermagem:
direitos do usuario dos servigcos de sistema de saude vigente para a realizacéo
saude. do trabalho na enfermagem.(1) 2 - legislacdo educacional, relativa a

formacao dos diferentes niveis

2 Identificar os limites de sua atuacéo 2 |Identificar os direitos referente a saude do profissionais na enfermagem
face as leis do exercicio profissional e cidadao.(1)
codigo de ética dos profissionais de 3 Politicas de saude no Brasil
Enfermagem. 3 | Relacionar as politicas de saude identificando

a atuacao como profissional e cidadao nas 4 SUS — Sistema Unico de Saude
Analisar rotinas e protocolos de questdes de saude.(1)

3 |trabalho, com a finalidade de propor 5 Entidades da Enfermagem: ABEN,
atualizacao e contextualizacdo desses |4 |Utilizar o cédigo de ética diante das diversas COFEN, COREN, Sindicatos — suas
procedimentos sempre que se fizer situagdes profissionais, sempre preservando, Finalidades
necessario. respeitando e promovendo a vida.(2)

6 Cadigo de Etica profissional
5 |Relacionar as entidades de classe e as
organizacdes de interesse da enfermageme |7 Lei do exercicio profissional da
de defesa da cidadania.(2) enfermagem
6 | Registrar ocorréncias e servicos realizados 8 Etica e bioética: aborto, eutanasia, morte
utilizando a informéatica com a finalidade de e morrer, estupro, doagéo de sangue,
facilitar a prestacao de informacfes ao doacdo de 6rgéos, clonagem,...
cliente/paciente, a outros profissionais e ao 9 Direitos do cliente dos servicos de saude
sistema de saude.(3)
10 Normas e rotinas de anotacdes e
7 | Empregar principios de qualidade na registros em formularios padronizados

prestacdo de Servigos de Saude (3)
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Il — Procedimento Didatico

Componente Curricular:

e Cronograma de Desenvo

Gestao em Saude |

Ivimento

Modulo: |

Habilidade

Bases Tecnoldgicas e
Competéncias*

Procedimento Didaticos

Cronograma / Dia e Més

Identificar a estrutura e
organizacao do sistema de
saude vigente para a
realizacdo do trabalho na
enfermagem

Historia da enfermagem:

- legislagéao educacional,
relativa a formacao dos
diferentes niveis profissionais
na enfermagem ( 1)

Aula expositiva e dialogada

Dramatizacdo sobre a historia da enfermagem
Recursos audio visuais

Exercicios de Fixacao

Identificar os direitos
referente a saude do
cidadao.

Relacionar as politicas de
saude identificando a
atuacao como profissional e
cidadao nas questdes de
saude

Politicas de saude no Brasil

SUS - Sistema Unico de
Saude
Entidades da Enfermagem:
ABEN,

COFEN, COREN, Sindicatos —
suas finalidades (2)

Aula expositiva e dialogada
Recursos audio visuais
Plenario

Utilizar o codigo de ética

diante das diversas
situacdes profissionais,
sempre preservando,

respeitando e promovendo a
vida.

Relacionar as entidades de
classe e as

organizacdes de interesse
da enfermagem e

de defesa da cidadania.

Cadigo de Etica profissional
Lei do exercicio profissional da
enfermagem

Etica e bioética: aborto,
eutanasia, morte e morrer,
estupro, doacdo de sangue,
doagéo de o6rgéos,
clonagem(2)

Aula expositiva e dialogada

Discussédo em sala de aula

Seminario ( trabalho em equipe) e
participacdo na semana de combate ao
preconceito.

Centro Paula Souza — 2010

26/07 a 30/08

30/08 a 04/ 10

04/10 a 08/11




Registrar ocorréncias e
servicos realizados
utilizando a informética com
a finalidade de facilitar a
prestacdo de informacdes
ao cliente/paciente, a outros
profissionais e ao sistema
de saude.

Empregar principios de
qualidade na prestacdo de
Servigos de Saude.

Direitos do cliente dos servicos
de saude

Normas e rotinas de anotacbes
e registros em formulérios
padronizados(3)

Aula dialogada e expositiva
Aplicacao de casos clinicos

Centro Paula Souza — 2010
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IV — Procedimentos de Avaliacao

Componente Curricular: Gestdo em Saudel Modul o: |
Competéncia Indicadores de Dominio Instrumgntcgs de Critérios de Evidéncias de
(por extenso) Avaliacao Desempenho Desempenho

Interpretar a legislacéo
referente aos direitos do
usuario dos servicos de
saude.

Identificar os limites de
sua atuacdao face as leis
do exercicio profissional
e cbdigo de ética dos
profissionais de
Enfermagem.

Identificar a estrutura e
organizacao do sistema de
saude vigente para a
realizacao do trabalho na
enfermagem.

Identificar os direitos
referentes a saude do
cidadéo.

Relacionar as politicas de
saude identificando a
atuagcado como profissional e
cidadao nas questdes de
saude (1,2,3,4e5)

Utilizar o cédigo de ética
diante das diversas
situagdes profissionais,
sempre preservando,
respeitando e promovendo a
vida.

Relacionar as entidades de
classe e as organizacoes de
interesse da enfermagem e
de defesa da cidadania.
(6,7)

Avaliacdo escrita
Participacdo em sala de
aula

Trabalho em equipe
Dramatizacao

Plenério
Avaliacéo escrita

Interesse, dominio do
contetdo
Participacdo
Criatividade

Participacdo na discussdo
dos assuntos em sala de
aula

Assimilacao dos conteudos

Assimilar o contetido
Participar dos assuntos em
sala de aula

Ter criatividade na
realizacao dos trabalhos.

Participar dos assuntos
Assimilar os conteudos
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Analisar rotinas e
protocolos de trabalho,
com a finalidade de
propor atualizacéo e
contextualizacao desses
procedimentos sempre
gue se fizer necessario.

Registrar ocorréncias e
servigos realizados
utilizando a informética com
a finalidade de facilitar a
prestacao de informagdes
ao cliente/ paciente, a outros
profissionais e ao sistema
de saude.

Empregar principios de
gualidade na prestacéo de
Servicos de Saude. (8,9 e 10

Avaliacdo escrita
Estudo de caso

Assimilacdo dos contetdos
Analise real dos casos

Assimilar os conteddos
Analisar e refletir sobre os
casos
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

- GEOVANINI, T.; MOREIRA, A.; SCHOELLER, S. D.; MACHADO, W. C. A. Histéria da
Enfermagem: Versdes e Interpretacdes.2.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2002.

Principais Legislacdes para o exercicio da enfermagem — COREN 2007/2008/2009.
www.saude.gov.br

Anotacdes em enfermagem — COREN 2007/2008/2009.

VI — Estratégias de Recuperac¢do para Alunos com Ren  dimento Insatisfatorio

Acompanhamento continuo do desempenho de cada aluno na tentativa de sanar as dificuldades
existentes e possiveis atividades de recuperacao caso o resultado seja insatisfatorio, como
trabalhos extras, avaliagdo oral durante debates e avaliacdo teorica.

VI — Outras Observacdes/ Informacdes

1. Participacao das atividades de Integracéo no dia 21/08/2010.

2. Participacdo da Semana Tecnolégica/Gincana Cidada, de 08 a 11/09/2010.

3. Participacéo das atividades de Integracéo no dia 11/09/2010.

4. Participacdo das A¢Bes de Combate ao Preconceito e Discriminacéo, de 16 a 20/11/2010.

VII — Identificacao:

Nome do professor(a): Bruna Aparecida Ussifatti
Assinatura: Data: 02/08/2.010

VIII — Parecer do Coordenador de Area:

O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para o
componente curricular, contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de
acordo com a portaria CETEC n° 02, de 05 de janeiro de 2009.

Nome do coordenador(a): Ana Paula Cavalcante de Oliveira Marcolino

Assinatura: Data: 09/08/2010
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Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETEC PROFESSOR MASSUYUKI KAWANO

Caddigo: 136 Municipio: Tupa

Eixo Tecnoldgico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitacdo Profissional: Qualificacdo Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de
Enfermagem

Qualificacéo: SEM CERTIFICAGAO TECNICA Maodulo: |

Componente Curricular: Procedimentos Basicos de Enfermagem |

Professor (es): Joana de Jesus Dias
C.H. Semanal: 7 h-a
Vivian Natalia Pereira de Souza
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| — Atribuicbes e atividades profissionais relativas a gualificacdo ou a
habilitacdo profissional, que justificam o desenvol vimento das
competéncias previstas nesse componente curricular.

1. Exercer atividades de nivel médio, de naturepatitiva, com supervisdo do enfermeiro;
2. Efetuar procedimentos de admissao;
3. Preparar o cliente para consultas, examesasrteatos;

4. Executar tratamentos especificamente prescdtode rotina, além de outras atividades de
enfermagem, tais como:

* Ministrar medicamentos por via oral, parenteraiemais vias;

* Realizar controle hidrico;

* Fazer curativos;

* Aplicar oxigenoterapia, nebulizac&o, enteroclisemema e calor ou frio;
¢ Colher material para exames laboratoriais;

5. Prestar cuidados de higiene e conforto ao elier#elar por sua seguranga, inclusive:

+ Alimenta-lo ou auxilia-lo a alimentar-se;
e Zelar pela limpeza e ordem do material, de equipémsee as dependéncias
unidade de saude;

6. Executar os trabalhos de rotina vinculadosaadstclientes.
7. Participar dos procedimentos pds-morte;
8. Utilizar principios éticos no tratamentodaliente e com a equipe multiprofissional

Centro Paula Souza — 2010
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolodgicas

do Componente Curricular

Componente Curricular: Procedimentos Basicos de Enfermagem Médulo: |
N° Competéncias N° Habilidades N° Bases Tecnoldgicas
Identificar técnicas de enfermagem] 1 |Executar em laboratério, técnicas de] 1.1 |Topografia anatémica
1 |[relacionadas a higiene, conforto e enfermagem relacionadas a higiene, conforto
seguranca do cliente/ paciente. e seguranga do cliente/paciente. 1.2 | Técnicas basicas de higiene e conforto:
- higiene oral
? | ertfcar s medides anvopenércas) 2 exeouar eoicas demensuragzo || gene do courocabelue
., ; : antropomeétrica (peso, altura) e verificar sinais . P .
da saude do cliente/paciente. vitais - higiene intima (comadre e papagaio)
' - massagem de conforto
3 | Reconhecer a técnica de lavagem dasf2.2 - mudanca de decubito e
mﬁqs como um dos proced_imentgs Anotar em formulério préprio os dados posicip_nam~ento_do pacien_te
baspos no controle da infeccdo obtidos na mensurac&o antropométrica sinais - mobilizacéo ativa e passiva
hospitalar. s
vitais. L ~
3 2 | Técnica de mensuracoes
4 |ldentificar e correlacionar principios de - verificagdo de peso, altura,
assepsia, anti-sepsia, desinfeccio, Realizar a lavagem das maos conforme temperatura, pulso, respiracdo e
descontaminac&o e esterilizag&o. preconizado pelo Ministério da Saude, antes pressao arterial.
e apbés a realizacdo de procedimentos - registros
5 | Identificar e correlacionar técnicos e do atendimento aos clientes/
procedimentos e cuidados de] 4 |pacientes.
enfermagem indicados no atendimento 3 Técnica de lavagem de méaos
das necessidades basicas do Utilizar técnicas assépticas nos
cliente/paciente. procedimentos de enfermagem (evitar
contaminagdes) visando proteger o cliente /| 4 |Técnicas basicas de seguranca:
5.1 | paciente de contaminagdes. - limpeza de unidade
- arrumacao do leito (tipos)
Realizar em laboratério, procedimentos e
técnicas de enfermagem no atendimento das
5.2 | necessidades basicas do cliente. 5.1 |Anatomia e fisiologia da pele e anexos;

sistema musculo esquelético.
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5.3

54

5.5

5.6

Utilizar terminologia especifica da area.

Calcular medicamentos

prescritos.

dosagens de

Realizar coleta de material exames em
l[aboratorio.

Registrar ocorréncias e o0s cuidados
realizados de acordo com as exigéncias e
normas.

Posicionar o cliente / paciente de acordo com
exames e/ou procedimentos a serem
executados.

5.2

5.3

54

5.5

5.6

Transporte e imobilizacdes
- maca, cadeira de rodas, leito

Posicbes do corpo para os diversos
procedimentos

Célculo de medicamentos

Técnicas de
terapéuticos:

- SNG e tipos de administracdo de
alimentos

- Aplicacdo de calor (quente e frio)

- Nebulizacdo e oxigenoterapia

- Curativos

- Administracdo de medicamentos:
formas de apresentacdo, vias de
administracéo.

- Coleta de exames

- Sondagem vesical e retal

- Lavagem intestinal

procedimentos e

Anotacdes de enfermagem
- Instrumentos bésicos: observacao,
palpacéo, ausculta e inspecéo.
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[l — Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvo

Componente Curricular: Procedimentos Basicos de Enfermagem

Ivimento

Modulo: |

Habilidade

Bases Tecnoldgicas e
Competéncias*

Procedimentos Didaticos

Cronograma / Dia e Més

Realizar a lavagem das
maos conforme preconizado
pelo Ministério da Saude,
antes e apoOs a realizacao

Técnica de lavagem de méos

Apresentacdo aos alunos das competéncias,
habilidades e bases tecnoldgicas.

. S 3) Aula expositiva e dialogada.

de procedimentos técnicos e L. L
. Aula pratica em laboratério de enfermagem.

dos atendimentos  aos
clientes/ pacientes.
Utilizar técnicas assépticas | Técnicas basicas de
nos procedimentos  de |seguranca:
enfermagem (evitar | - limpeza de unidade Aula expositiva e dialogada
contaminacg0des) visando | - arrumacéo do leito (tipos) Aula pratica em laboratério de enfermagem

proteger o cliente / paciente
de contaminacgdes.

(4)

Utilizar terminologia
especifica da area.

Topografia anatémica
(1)
Anatomia e fisiologia da pele e
anexos; sistema musculo
esquelético.

()

Introducéo a Anatomia.
Aula expositiva e dialogada
Aula pratica em laboratério de enfermagem

Visita Técnica

Hospital Santa Casa de
Misericordia de Tupa.

Visita Técnica e elaboracdo de relatério de
visita.
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Topografia anatémica
Técnicas basicas de higiene e

.| conforto:
Executar em laboratério, | - higiene oral

- banho no leito

relacionadas a  higiene,|. pigiene intima (comadre e
conforto e seguranca do | Papagaio)

) _ - massagem de conforto
cliente/paciente. - mudanca de declbito e
posicionamento do paciente

- mobilizacao ativa e passiva

Aula expositiva e dialogada
Aula pratica em laboratério de enfermagem 27/08 a 04/09

1)
o Técnica de mensuragoes
Executar técnicasde | verificagdo de peso, altura,
mensuracao antropometrica | temperatura, pulso, respiracdo | Aula expositiva e dialogada 17/09 a 24/09 9
(peso, altura) e verificar e pressao arterial. Aula pratica em laboratério de enfermagem a
sinals vitais. - registros
2)

_ . . . | Técnica de mensuragoes
Anotar em formulario proprio | - verificagéio de peso, altura,

os dados gbtidos na o temperatura, pulso, respiracdo |Visita na Casa dos Velhos para realizacdo 25/09
mensuracao antropometrica | e pressio arterial. dos procedimentos e anotages.
sinais vitais. - registros

(2)

Realizar em laboratério,
procedimentos e técnicas de | Transporte e imobilizacdes

enfermagem no | - maca, cadeira de rodas, leito.

atendimento das (5) Aula expositiva e dialogada 01/10 a 09/10
necessidades basicas do |Posi¢cdes do corpo para 0s Aula pratica em laboratério de enfermagem

cliente. diversos procedimentos

Realizar coleta de material (5)

exames em laboratorio.

Centro Paula Souza — 2010




Calcular  dosagens de
medicamentos prescritos.

Céalculo de medicamentos

©®)

Aula expositiva e dialogada
Aula pratica em laboratorio de enfermagem

Registrar ocorréncias e os
cuidados realizados de
acordo com as exigéncias e
normas.

Anotacdes de enfermagem

- Instrumentos bésicos:
observacéo, palpagao, ausculta
e inspecéo.

(5)

Aula expositiva e dialogada
Aula pratica em laboratorio de enfermagem

Posicionar o cliente /
paciente de acordo com
exames e/ou procedimentos
a serem executados.

Técnicas de procedimentos e
terapéuticos:

- SNG e tipos de administracao
de alimentos

- Aplicagéo de calor (quente e
frio)

- Nebulizacdo e oxigenoterapia
- Curativos

- Administraca de
medicamentos: formas de
apresentagédo via de
administracéo

- Coleta de exames

- Sondagem vesical e retal

- Lavagem intestinal

(©)

Aula expositiva e dialogada
Aula pratica em laboratorio de enfermagem

16/10

22/10 a 23/10

29/10 a 16/12
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IV — Procedimentos de Avaliacao

anci . - Instrumentos de Critérios de Evidéncias de
Competencia Indicadores de Dominio S
(por extenso) Avaliacéo Desempenho Desempenho
Identificar técnicas de |Executar em laboratério, | Adequacao dos | Relacionar Adequacao dos
enfermagem - conhecimentos tedricos | adequadamente com 0s |conhecimentos tedricos
. .. técnicas de enfermagem|. . "~ T
relacionadas a higiene, a pratica; membros da classe a pratica.
conforto e segurancga do|relacionadas a higiene, | Desempenho técnico. Utilizar terminologia Desempenho técnico
cliente/ paciente. Iniciativa e interesse, |cientifica na elaboracdo |satisfatério.
conforto e seguranca do o a - A
organizacao e | dos relatorios e Iniciativa, interesse e
cliente/paciente. economia. sequéncia logica. organizacao.
Etica Profissional,
relacbes interpessoais,
responsabilidade,
motivacao, postura
profissional e

apresentacao pessoal.
Comunicagéo oral.

Identificar as medidas
antropométricas e sinais
vitais importantes na
avaliacdo da saude do
cliente/paciente.

Executar técnicas de
mensuracao
antropomeétrica (peso,
altura) e verificar sinais
vitais.

Anotar em formulério
préprio os dados obtidos
na mensuracao
antropomeétrica sinais
vitais.

Adequacéao dos
conhecimentos tedricos
a pratica;
Desempenho técnico.
Iniciativa e interesse,
organizacgao e
economia.

Etica Profissional,
relacbes interpessoais,
responsabilidade,
motivacao, postura
profissional e

apresentacao pessoal.
Comunicagéo oral.

Relacionar
adequadamente com 0s
membros da classe
Utilizar terminologia
cientifica na elaboracéao
dos relatorios e
sequeéncia logica.

Adequacéao dos
conhecimentos teoricos
a pratica.

Desempenho técnico
satisfatorio.

Iniciativa, interesse e
organizacao.

Centro Paula Souza — 2010




Reconhecer a técnica de
lavagem das mé&os como
um dos procedimentos
béasicos no controle da
infeccéo hospitalar.

Realizar a lavagem das
mMaos conforme
preconizado pelo
Ministério da  Saude,
antes e apos a realizacao
de procedimentos
técnicos e do atendimento
aos clientes/ pacientes.

Adequacéao dos
conhecimentos tedricos
a pratica;
Desempenho técnico.
Iniciativa e interesse,
organizacao e
economia.

Etica Profissional,
relacbes interpessoais,
responsabilidade,
motivacao, postura
profissional e

apresentacao pessoal.
Comunicagéo oral.

Relacionar
adequadamente com 0s
membros da classe
Utilizar terminologia
cientifica na elaboracéao
dos relatorios e
sequéncia logica.
Participacéo

Interesse

Organizacao das idéias
Assimilacéo do contetudo

Demonstracéo de ética
profissional,
responsabilidade,
motivagao, postura
profissional e
apresentacao pessoal
adequadas.
Comunicacgao verbal e
escrita adequada.

Identificar e correlacionar
principios de assepsia,
anti-sepsia, desinfeccao,
descontaminacéo e
esterilizacao.

Utilizar técnicas
assépticas nos
procedimentos de
enfermagem (evitar
contaminacdes) visando
proteger o cliente /
paciente de

contaminagoes.

Adequacéao dos
conhecimentos tedricos
a pratica;
Desempenho técnico.
Iniciativa e interesse,
organizacao e
economia.

Etica Profissional,
relacbes interpessoais,
responsabilidade,
motivacao, postura
profissional e

apresentacao pessoal.
Comunicagéo oral.

Relacionar
adequadamente com 0s
membros da classe
Utilizar terminologia
cientifica na elaboracéao
dos relatorios e
sequéncia logica.
Participacéo

Interesse

Organizacao das idéias
Assimilacéo do contetudo

Demonstracéo de ética
profissional,
responsabilidade,
motivagao, postura
profissional e
apresentacao pessoal
adequadas.
Comunicacgao verbal e
escrita adequada.
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Identificar e correlacionar
procedimentos e
cuidados de enfermagem
indicados no
atendimento das
necessidades basicas do
cliente/paciente.

Realizar em laboratério,
procedimentos e técnicas
de enfermagem no
atendimento das
necessidades basicas do

cliente.

Utilizar terminologia
especifica da éarea.
Calcular dosagens de

medicamentos prescritos.

Realizar coleta de
material exames em
laboratorio.

Registrar ocorréncias e 0s
cuidados realizados de
acordo com as exigéncias
e normas.

Posicionar o cliente /
paciente de acordo com
exames e/ou
procedimentos a serem
executados.

Registros de
enfermagem.

Interesse, participacao
efetiva com
esclarecimentos de

davidas ocorridas no
periodo.
Fundamentacdo tedrica
para a assisténcia de
enfermagem.

Relacionar
adequadamente com 0s
membros da classe
Utilizar terminologia
cientifica na elaboracéao
dos relatorios e
sequéncia logica.
Participacéo

Interesse

Organizacao das idéias
Assimilacéo do contetudo

Elaboracdo de registros
de enfermagem
adequados, objetivos e
utilizag&o de terminologia
cientifica apropriada.
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

Apostila do PROFAE — Caderno 1 (Anatomia e Fisiologia Humana)

Apostila do PROFAE — Caderno 3 (Fundamentos da Enfermagem)

Livro Procedimento Basico em Enfermagem 32 edi¢cdo — 2009 -Editora Komedi - Autores:
Galante, Fatima AP. B. Alves Costa, Maria Teresinha Ferreira Rosa, Solange Cristina
Denzin.,

Material de Bolso: caneta azul, caneta vermelha, lapis, borracha, caderneta, garrote,
termdmetro, tesoura.

VI — Estratégias de Recuperacdo para Alunos com Ren  dimento Insatisfatorio

Toda atividade do aluno:- oral, escrita, em grupo ou individual serdo observadas e
avaliadas. ApGs as analises serdo sugeridos meios para as solu¢gdes dos problemas
com as seguintes sugestdes:- estudo dirigido, monitorias com alunos de melhor
rendimento, sugestdes de leituras e incentivo a pesquisa.

VI — Outras Observacdes/ Informacdes

08 a 11/09/2010 Semana Tecnoldgica /Gincana cidada

11/09/2010 Atividade de Integracao

20/11/2010 Dia Nacional da Consciéncia Negra

21/08/2010 — Visita Técnica no Hospital Santa Casa de Misericordia de Tupa.

25/09/2010 — Aula Pratica na Casa dos Velhos.

VIl — Identificacao:

Nome do professor (a): Joana de Jesus Dias
Assinatura: Data:02/08/2010

Nome do professor (a): Vivian Natélia Pereira de Souza
Assinatura: Data:02/08/2010

VIII — Parecer do Coordenador de Area:

O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para 0 componente curricular,
contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de acordo com a portaria CETEC n° 02, de
05 de janeiro de 2009.

Nome da coordenadora: Ana Paula Cavalcante de Oliveira Marcolino

Assinatura: Data: 08/08/2010
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Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETE PROFESSOR MASSUYUKI KAWANO

Cadigo: 136 Municipio: Tupa

Eixo Tecnoldgico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitagdo Profissional: Qualificacao Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de Enfermagem

Qualificacdo: SEM CERTIFICACAO TECNICA Médulo:l

Componente Curricular: Protecédo e Prevencdo em Enfermagem |

C.H. Semanal: 2 h-a Professor(es): Bruna Aparecida Ussifatti

| — AtribuicBes e atividades profissionais relativas a qualificagdo ou a habilitagdo profissional, que
justificam o desenvolvimento das competéncias previstas nesse componente curricular.

- zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e as dependéncias de unidades de
salde;
- integrar a equipe de saude;

- participar de atividades de educacao e comunicacdo em saude
- executar atividades de desinfeccao e esterilizacao;

- participar de programas de prevenc¢do e controle da infec¢do hospitalar;
Atividades :
- TRABALHAR COM BIOSSEGURANCA E SEGURANCA
Lavar méos antes e ap6s cada procedimento.
Usar equipamento de protecao individual (EPI).
Paramentar-se.
Precaver-se contra efeitos adversos dos produtos.
Providenciar limpeza concorrente e terminal.
Desinfetar aparelhos e materiais.
Esterilizar instrumental.
Transportar roupas e materiais para expurgo.
Acondicionar perfurocortante para descarte.
Descartar material contaminado.
Tomar vacinas.
Seguir protocolo em caso de contaminagao ou acidente.
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnoldgicas do Componente Curricular

Componente Curricular:

Protecdo e Prevencdo em Enfermagem |

Maédulo: |

Ne Competéncias Ne Habilidades Ne Bases Tecnologicas
1. Reconhecer os agentes biolégicos que 1. Identificar os microorganismos que afetam a 1.No¢cbes de Microbiologia: conceito,
afetam a salde do ser humano e as agdes saude. (1) histéria, morfologia, caracteristicas de:

de prevencdo e controle dos danos
provocados.

2. Reconhecer a pratica profissional de
enfermagem como um dos fatores que
interferem nos indices de infeccdo
hospitalar (dos ambientes).

3. Analisar normas de seguranca no
trabalho de enfermagem relativas a
prevencdo de acidentes com perfuro
cortantes.

4. Correlacionar as normas basicas e o0s
protocolos relativos a prevengdo da
infeccdo hospitalar com os diversos tipos
de isolamento e precaucdes padréo.

5. Interpretar as legislacbes e normas de
seguranca e 0s elementos bésicos de
prevencao de acidentes no trabalho.

6. Identificar a finalidade, estrutura e o
funcionamento da Comissédo de Controle da
Infeccdo Hospitalar — CCIH.

2. ldentificar agentes, causas, fontes e natureza
das contaminagdes. (1)

3. Identificar meios para prevencdo e controle
sistematico da infeccao hospitalar. (2)

4. Relacionar o0s principios de assepsia,
antissepsia, desinfeccdo, descontaminacdo e
esterilizacdo e suas caracteristicas. (2)

5. Relacionar normas de seguranca relativas a
perfuro cortantes

6. Identificar as normas de acidentes de trabalho,
observando seu registro. (3)

7. ldentificar normas de biosseguranca na
realizacdo do trabalho de enfermagem para
proteger a sua saude e a do cliente/ paciente. (3)
8. Relacionar tipos de isolamento e precaucdes
padrao no atendimento de clientes/ pacientes com
o objetivo de protegé-los. (4)

9. Relacionar equipamentos
prevencéo de acidentes. (5)

10. Relacionar meios de prevencdo e controle da
infeccdo hospitalar, de acordo com as normas
estabelecidas pela CCIH. (6)

adequados a

Virus, Bactérias e Fungos.

2. Infeccdo Hospitalar.

3. Prevencéo e controle de infeccao.

4. Conceitos de: assepsia, anti-sepsia,
desinfeccao, descontaminacao e
esterilizacado

5. Normatizacdo de acidentes do trabalho
(perfuro-cortantes)

6. Normas, rotinas frente a um acidente de
trabalho

7. Tipos de isolamento e precauc¢fes padrao
8. EPIs
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Il — Procedimento Didatico e Cro

Componente Curricular:

nograma de Desenvolvimento

Protecdo e Prevencdo em Enfermagem |

Modulo:l

Habilidade

Bases Tecnol6gicas e
Competéncias*

Procedimento Didaticos

Cronograma / Dia e Més

1. Identificar os
microorganismos que afetam a
saude. (1)

2. Identificar agentes, causas,
fontes e natureza das
contaminacdes.

Promocé&o da Bioseguranca nas

Acdes da Saude

Noc¢des de Microbiologia:

conceito, histdria, morfologia,

caracteristicas de: Virus, Bactérias
e Fungos. (01)

Aula expositiva e dialogada
Recursos audio visuais
Pesquisa bilbliografica
Leitura de texto cientifico
Exercicios de Fixacao

3. Identificar meios para
prevencdo e controle
sistematico da infeccao
hospitalar. (2)

4. Relacionar os principios de
assepsia, antissepsia,
desinfeccdo, descontaminagéo
e esterilizacdo e suas
caracteristicas. (2)

Infeccao Hospitalar.

Prevencéo e controle de infeccao.
Conceitos de: assepsia, anti-
sepsia, desinfeccao,
descontaminacéo e esterilizacédo

(2)

Aulas expositivas;

Trabalhos em grupo;

Discussdo em sala de aula sobre o assunto.
Texto de apoio

5. Relacionar normas de
seguranca relativas a perfuro
cortantes (3)

5. Normatizacéo de acidentes do
trabalho (perfuro-cortantes)

3)

Trabalho de Metodologia Diferenciada
Debate em sala sobre o tema
Palestra com enfermeira do ambulatorio de DST

6. Identificar as normas de
acidentes de trabalho,
observando seu registro. (3)
7. Identificar normas de
biosseguranca na realizagéo
do trabalho de enfermagem
para proteger a sua saude e
a do cliente/ paciente. (3)
9. Relacionar equipamentos
adequados a prevencéo de
acidentes. (5)

6. Normas, rotinas frente a um
acidente de trabalho

(3) e(5)

Aula expositiva e dialogada
Trabalho em equipe
Plenario
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8. Relacionar tipos de
isolamento e precaucdes
padrdo no atendimento de
clientes/ pacientes com o
objetivo de protegé-los.

7. Tipos de isolamento e
precaucdes padrao

(4)

Aula expositiva e dialogada
Utilizacao de placas demonstrativas
Recursos audio visuais

10. Relacionar meios de
prevencao e controle da
infeccdo hospitalar, de acordo
com as normas estabelecidas
pela CCIH. (6)

8. EPIs
(6)

Demonstracdo dos EPIs
Debate em sala de aula sobre o assunto
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IV — Procedimentos de Avaliacao

Componente Curricular:  Protegdo e Prevengdo em Enfermagem | Maédulo:l
ANCi . - Instrumentos de Critérios de Evidéncias de
Competéncia Indicadores de Dominio S
(por extenso) Avaliacao Desempenho Desempenho
1. Reconhecer os agentes 1. Identificar os Avaliacéo escrita Construcgéo do raciocinio Realizar avaliacao escrita.
biolégicos que afetam a saude | microorganismos que afetam a | Relatério Clareza, organizacéo, Demonstrar compreensao do

do ser humano e as ac¢bes de
prevencéo e controle dos
danos provocados.

2. Reconhecer a pratica
profissional de enfermagem
como um dos fatores que
interferem nos indices de
infeccdo hospitalar (dos
ambientes).

3. Analisar normas de
seguranca no trabalho de
enfermagem relativas a
prevencao de acidentes com
perfuro cortantes.

saude. (1)

2. ldentificar agentes, causas,
fontes e natureza das
contaminacoes. (1)

3. Identificar meios para
prevencéo e controle
sistematico da infeccao
hospitalar. (2)

4. Relacionar os principios de
assepsia, antissepsia,
desinfeccdo, descontaminacéo
e esterilizacdo e suas
caracteristicas. (2)

5. Relacionar normas de
seguranca relativas a perfuro
cortantes

6. Identificar as normas de
acidentes de trabalho,
observando seu registro. (3)
7. Identificar normas de
biosseguranca na realizagédo do
trabalho de enfermagem para
proteger a sua saude e a do
cliente/ paciente. (3)

Participacdo em sala de aula

Avaliacéo escrita
Participacdo em sala de aula

Trabalho em equipe
Avaliacéo escrita
Exercicios de Fixacao

ortogréfica
Participagéo

Assimilacdo dos contetdos
abordados
Interesse, atitude critica

Apresentacédo dos trabalhos
Interesse, clareza, trabalho

em equipe

Assimilacéo dos contetdos

assunto;
Participar das discussfes em
sala de aula;

Demonstrar compreenséo do
conteldo,

Participar das discussfes em
sala de aula

Demonstrar interesse e
clareza na exposicao dos
trabalhos,

Participar das discussfes em
sala de aula

Demonstrar assimilacdo do
conteudo.
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4. Correlacionar as normas
basicas e os protocolos
relativos a prevencao da
infeccdo hospitalar com os
diversos tipos de isolamento e
precaucdes padréo.

5. Interpretar as legislacdes e
normas de seguranca e 0s
elementos bésicos de
prevencao de acidentes no
trabalho.

6. ldentificar a finalidade,
estrutura e o funcionamento
da Comissao de Controle da
Infeccdo Hospitalar — CCIH.

8. Relacionar tipos de
isolamento e precaucdes
padrdo no atendimento de
clientes/ pacientes com o
objetivo de protegé-los. (4)

9. Relacionar equipamentos
adequados a prevencéo de
acidentes. (5)

10. Relacionar meios de
prevencdo e controle da
infeccéo hospitalar, de acordo
com as normas estabelecidas
pela CCIH. (6)

Avaliacéo escrita
Seminario
Exercicios de Fixacao

Participacdo em sala de aula
Exercicios de Fixacao

Avaliacéo oral
Participacdo em sala de aula

Assimilacdo dos contetdos
Clareza, criatividade

Pensamento critico
Interesse, assiduidade

Assimilagéo dos contelidos
Atitude critica

Demonstrar assimilacao de
conteudo

Trabalhar em equipe
Apresentar criatividade no
desenvolvimento do trabalho.

Analisar criticamente casos
reais
Assimilar o contetildo

Assimilar os contetdos
Analisar casos reais

Centro Paula Souza — 2010




V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

Curso Basico de Controle de Infec¢do Hospitalar, Anvisa — Caderno C, 2.000
Murray, P.R., Pfaller, M.A., Rosenthal, K. S. Microbiologia Médica, 5.ed, 2.006.
Cassettari, Valéria Chiaratto; Balsamo, Ana Cristina; Silveira, Isa

Rodrigues. Manual para prevencéo das infeccdes hospitalares 2009.

Hospital Universitario da Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo,

2009.

Portaria GM 2.616 CCIH

NR 32 COREN 2007

VI — Estratégias de Recuperacdo para Alunos com Ren  dimento Insatisfatério

Atendimento individual extra — classe, acompanhando o aluno nas suas duvidas.

Direcionar os alunos nos temas de dificuldade.

VI — Outras Observacoes/ Informacgdes

1. Participacdo das atividades de Integracdo no dia 21/08/2010.

2. Participacdo da Semana Tecnhologica/Gincana Cidada, de 08 a 11/09/2010.

3. Participacgéo das atividades de Integragéo no dia 11/09/2010.

4. Participacdo das A¢Bes de Combate ao Preconceito e Discriminacéo, de 16 a 20/11/2010.

VII — Identificacao:

Nome do professor(a): Bruna Aparecida Ussifatti
Assinatura: Data: 02/08/2010

VIII — Parecer do Coordenador de Area:

O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para o
componente curricular, contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de
acordo com a portaria CETEC n° 02, de 05 de janeiro de 20009.

Nome do coordenador(a): Ana Paula Cavalcante de Oliveira Marcolino

Assinatura: Data: 09/08/2010
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Plano da Metodologia Diferenciada

Protecdo e Prevencdo em Enfermagem
Professora : Bruna Aparecida Ussifatti.

Tema : O que fazer quando sofremos um acidente de trabalho, por exposicao
biolégica?

Base tecnoldgica : Normatizacdo de acidentes do trabalho (perfuro-cortantes)

Competéncia : Analisar normas de seguranga no trabalho de enfermagem
relativas a prevencéao de acidentes com perfuro cortantes.

Metodologia : Sera feito um trabalho , tipo portfélio, com base na analise de
referencias bibliograficas. Os alunos levantardo os principais problemas
enfrentados pelos profissionais que sofreram ou sofrem um acidente de trabalho
por exposi¢cao bioldgica. Sera feito uma visita no ambulatorio de DST, visando
coletar dados sobre os indices de acidentes de trabalho por exposicao biolégica
na cidade de tupa. O trabalho ser& analisado e entregue para o professor.

Cronograma : Aulas seréo dias de 3° feiras das 18:00 as 18:45 hrs.

Dia 27/07/2010: Apresentacao das habilidades competéncias e bases
tecnologias.

Do dia 03/08/2010 a 28/09/2010 : Pesquisa bibliografica e sintese dos artigos
cientificos.

Do dia 05/10/2010 a 30/11/2010: Analise dos artigos e correcdo das sinteses,
elaboracdo da concluséo do trabalho.

Dia 07/12/2010 : Visita no ambulatério de DST — as 16:30 hrs. E analise dos
dados coletados na entrevista com a enfermeira do ambulatério de DST.

Dia 14/12/2010: Entrega final do trabalho.
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Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETE: PROFESSOR MASSUYUKI KAWANO

Cddigo: 136 Municipio: Tupa

Eixo Tecnologico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitac&o Profissional: Qualificacdo Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de
Enfermagem

Quialificacdo: SEM CERTIFICACAO TECNICA Modulo: |

Componente Curricular: Primeiros Socorros |

C.H. Semanal: 2 h-a |Professor(es): José Marcos Garcia

| — Atribuicbes e atividades pr ofissionais relativas a qualificacdo ou a
habilitacdo profissional, que justificam o desenvol vimento das
competéncias previstas nesse componente curricular.

- Prestacao de cuidados diretos de enfermagem a clientes em estado grave.

- Prevencdao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a
clientes durante a assisténcia de saude.

- integrar a equipe de saude.

- Cumprir e fazer cumprir o Cadigo de Deontologia de Enfermagem.

Centro Paula Souza — 2010




Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolodgicas

Componente Curricular:

do Componente Curricular

(Consultar o Plano de Curso da habilitacao para preencher esta planilha, copiar e colar abaixo)

Primeiros Socorros |

Modulo: |

N° Competéncias N° Habilidades N° Bases Tecnoldgicas

1 |Analisar as situacdes de primeirosjl |Relacionar os procedimentos a serem} 1 |Legislacdo referente a prestacdo dos
socorros pré — hospitalar. executados nas situacdes de emergéncia pré primeiros socorros.

— hospitalar . (1).
2 |Avaliagdo inicial da vitima -
oo . Utilizar, em laboratério de enfermagem, as prioridades no atendimento.

2 Recpnhecer sihais e, Sllntomas doj2 diversas técnicas de primeiros socorros. (1) a .
paciente caracteristicos de 3 |Emergéncia em ferimentos,
situacdes de primeiros socorros pré queimaduras, choque elétrico,
— hospitalar. 3 |Imobilizacso de fraturas, luxacBes e entorses desmaios, vertigens, intoxicacoes,

(2) envenenamentos, picada de animais
peconhentos, crise  convulsiva,

3 |Reconhecer prioridades para o estado de choque, corpos estranhos
socorro  basico de urgéncia el4 |ldentificar sinais e sintomas que caracterizam no organismo e afogamento.
emergéncia. situagdes de primeiros socorros. (2).

4 |Técnicas de reanimacao
cardiorrespiratéria e controle de
5 Selecionar a seqUéncia de cuidados hemorragias.

prioritarios para o atendimento do paciente.

(3)
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Il — Procedimento Didatico

Componente Curricular
Modulo:l

e Cronograma de Desenvo

. Primeiros Socorros |

Ivimento

Bases Tecnoldgicas e

Habilidade Competéncias* Procedimento Didaticos Cronograma / Dia e Més
: - Aulas expositivas dialogadas
Relacionar 0s : x ) ) ~ A
rocedimentos a  serem Legislagao referen_te ~ a@|- Leitura e discusséo de textos em dinamicas
P S prestagdio  dos  primeiros | grupais
executados nas - situacoes socorros - Estudos dirigidos
de emergéncia pré - ' ding 29/07 a 05/08
. - Retroprojetor
hospitalar . .
Competéncia 1 - Data Show
- Seminarios
. - Aulas expositivas dialogadas
Utilizar, em laboratério de - Prética no laboratério de enfermagem
enfermagem, as diversas Avaliacdo inicial da vitima -|" Demonstracdo de procedimentos
técnicas de primeiros prioridades no atendimento. |- Leitura e discussao de textos em dindmicas
SOCOrros. " | grupais
- Estudos dirigidos 05/08 a 26 /08
Imobilizacdo de fraturas, - Filmes didéticos

luxacdes e entorses.

Competéncia 1

- Retroprojetor
- Data Show
- Seminarios
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Identificar sinais e sintomas
que caracterizam situacfes
de primeiros socorros.

Emergéncia em ferimentos,

gueimaduras, choque
elétrico, desmaios,
vertigens, intoxicagoes,

envenenamentos, picada de
animais pegonhentos, crise
convulsiva, estado de
choque, corpos estranhos
no organismo e afogamento.

Competéncia 2

- Aulas expositivas dialogadas

- Prética no laboratorio de enfermagem

- Demonstragéo de procedimentos

- Leitura e discussao de textos em dindmicas
grupais

- Estudos dirigidos

- Filmes didéticos

- Retroprojetor

- Data Show

- Seminarios.

Selecionar a sequéncia de
cuidados prioritarios para o
atendimento do paciente.

Técnicas de reanimacao
cardiorrespiratoria e controle
de hemorragias.

Competéncia 3

- Aulas expositivas dialogadas
- Prética no laboratério de enfermagem
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IV — Procedimentos de Avaliacao

Componente Curricular
Modulo:l

Primeiros Socorros |

Competéncia Indicadores de Dominio Instrumgnt(zs de Critérios de Evidéncias de
(por extenso) Avaliacéo Desempenho Desempenho
- Relacionar os Avaliacéo individual escritaj Interesse; Participar das discussoes en
procedimentos a serem Participacdo das discussdesParticipacao; sala de aula;
1. Analisar as executados nas situacdes realizadas em sala de aulaj Compreenséo; Demonstrar compreensao dq

situagbes de
primeiros socorros
pré — hospitalar.

2. Reconhecer sinais e
sintomas do
paciente
caracteristicos de
situagdes de
primeiros socorros
pré — hospitalar.

3. Reconhecer
prioridades para o
socorro basico de
urgéncia e
emergéncia.

de emergéncia pré —
hospitalar

- Utilizar, em laborat6rio de
enfermagem, as diversas
técnicas de primeiros
SOCOIToS

- Imobilizag&o de fraturas,
luxagOes e entorses

- Identificar sinais e
sintomas que caracterizam
situacBes de primeiros
SOCOrros

- Selecionar a seqUéncia de
cuidados prioritarios para o
atendimento do paciente

Realizacédo das atividades
propostas.

Demonstrar desempenho e
laboratério de praticas
Apresentacao dos trabalhos
em grupo;

Organizagéo de idéias;
Assimilagdo de conteudo.
ndrganizacao dos trabalhos;
Participacao;

sAssimilacdo do conteddo;

assunto;

Realizar avaliacdo escrita.
Habilidade pratica.
Apresentar contetdo de
pesquisa.

Apresentar trabalho no praz(
determinado;
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

- Manual, protocolos de Resgate . www.saude.gov.com.br

- SENAC.DN.Primeiros socorros./ Paulo Bruno; Mercilda Bartman. Rio de Janeirmage
Nacional, 1996.

- S.0.S. cuidados emergenciais / coordenacéo e iadRenato L. Barbieri. — Sdo Paulo : Rid
2002.

- Pesquisa em biblioteca leteraturas afins , letern

pel,

VI — Estratégias de Recuperacdo para Alunos com Ren  dimento Insatisfatorio

1. A avaliacdo sera continua e cumulativa, gerando oportunidades para que o aluno
reflita com observancia, sua evolucéo, verificando sua assiduidade, participagcdo em
sala de aula, atividade de classe ou extra-classe (laboratorio de Praticas)

2. Na recuperacao paralela sera desenvolvido novamente o conteddo em que o aluno
apresentou maiores dificuldades de forma sistematica e continua, através de métodos
diferenciados, de forma que elimine as duvidas apresentadas.

VI — Outras Observacoes/ Informacgdes

1. Participacao das atividades de Integracéo no dia 21/08/2010 e 11/09/2010.

2. Participacdo da Semana Tecnolégica/Gincana Cidada, de 08 a 11/09/2010.

2. Atividades do Combate ao Preconceito e Discriminacdo, de 16 a 20/11/2010.

VIl — Identificacao:

Nome do professor(o): José Marcos Garcia
Assinatura: Data:28/07/2010

VIII — Parecer do Coordenador de Area:

O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para o
componente curricular, contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de
acordo com a portaria CETEC n° 02, de 05 de janeiro de 2009.

Nome do coordenador(a): Ana Paula Cavalcante de Oliveira Marcolino

Assinatura: Data: 04/08/2010
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Plano de Trabalho Docente — 2010

Ensino Técnico

ETE Professor Massuyuki Kawano

Caddigo: 136 Municipio: Tupa

Eixo Tecnoldgico: AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA

Habilitacéo Profissional: Qualificacdo Técnica de Nivel Médio de Auxiliar de
Enfermagem

Qualificacéo: SEM CERTIFICAGAO TECNICA Maodulo: |

Componente Curricular: Recuperacéo e Reabilitacdo em Enfermagem Clinica e
em Enfermagem Ciruargica |

C.H. Semanal: 6 h-a |Professor(es): Silmara R. de Assis Goes

| — Atribuiches e atividades profissionais relativas a qualificagcdo ou a
habilitacdo profissional, que justificam o desenvol vimento das
competéncias previstas nesse componente curricular.

Exerce atividades de nivel médio, de natureza repetitiva, com supervisdo do
enfermeiro, cabendo-lhe:

- observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacao;

- ministrar medicamentos por via oral e parenteral;

- prestar cuidados de enfermagem pré e pés—operatorio;
- integrar a equipe de saude;
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Il — Competéncias, Habilidades e Bases Tecnolodgicas

Componente Curricular:

do Componente Curricular

Recuperacédo e Reabilitacdo em Enfermagem Clinica e Enfermagem Cirargica |

Modulo: |
N° Competéncias N° Habilidades N©° Bases Tecnologicas
1 |ldentificar e correlacionar 1 |- Realizar em laboratoério, procedimentos e - Anatomia, fisiologia e patologias —

procedimentos e cuidados de técnicas de enfermagem no atendimento das causas, sinais e sintomas, diagnéstico,

enfermagem indicados no atendimento necessidades basicas do cliente. (1) tratamento clinico e cirargico,

das necessidades bésicas do cliente/ 2 |- Colaborar na elaboracao do plano de farmacologia, e assisténcia de

paciente. cuidados para o cliente/ paciente. (1) enfermagem — nos diversos sistemas:
» Gastrointestinal
» cardiovascular
* respiratdrio
* hematopoiético

2 | |dentificar e correlacionar prevencao, 3 |- Utilizar terminologia especifica da area. (2) « linfatico
tratamento e reabilitacdo das afeccdes | 4 |- Relacionar sinais e sintomas aos cuidados « endéerino
clinicas que mais afetam adultos. de,e_nfermagem das patologias de clinica « nefro urinario
médica. (2) « Neurolégico — (1), (2) e (3).
- Nocdes sobre medicamentos:
farmacocinética e farmacodinamica
: . L 5 . L (origem, biodisponibilidade,
2 e o a2 | ety o1 etuades | metabolizaczo, absorcao iminacao,
9 6 |P P ' etc...). (1), (2), (3) e (4).

patolégico.

- Relacionar os tipos de dietas basicas,
modificadas e especiais. (3)

- Intera¢des medicamentosas. (1), (2) e

3.

- Dietas especificas para as diferentes
patologias. (2) e (3)
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4 | Correlacionar os cuidados de
enfermagem a serem prestados ao
cliente/ paciente, nos periodos pré e
pos-operatério das intervencdes
cirurgicas.

Identificar as alteracges fisioldgicas e

5 complicacdes decorrentes da cirurgia.

- Relacionar os procedimentos de
enfermagem adequados aos periodos pré e
pés-operatorio. (4)

- Realizar, em laborat6rio, posicionamento
correto, mudancgas de decubito e protecéo
dos membros e tronco do cliente/ paciente de
modo a evitar complica¢des e/ou sequelas.(5)

Cuidados de Enfermagem no pré e pos
operatoério — imediato, mediato e tardio.

(4)

Desconforto e complicacbes no péds
operatorio:

* sinais e sintomas;

* cuidados de enfermagem. (5)
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[l — Procedimento Didatico e Cronograma de Desenvo

Componente Curricular:
Modulo: |

Ivimento

Recuperacéo e Reabilitacdo em Enfermagem Clinica e Enfermagem Cirurgica |

Habilidade

Bases Tecnoldgicas e
Competéncias*

Procedimento Didaticos

Cronograma / Dia e Més

- Realizar em laboratério,
procedimentos e técnicas de
enfermagem no
atendimento das
necessidades basicas do
cliente.

- Colaborar na elaboracgéo
do plano de cuidados para o
cliente/ paciente.

Anatomia, fisiologia e
patologias — causas, sinais e
sintomas, diagnadstico,
tratamento clinico e cirargico,
farmacologia, e assisténcia de
enfermagem — nos diversos
sistemas:

» Gastrointestinal

* cardiovascular

* respiratorio

» hematopoiético

* linfatico

* endocrino

* nefro urinario

* Neurolégico — (1), (2) e (3)

- Aulas expositivas com uso de apostilas e
multimidia;

- Exercicios de fixagao;
- Trabalhos de pesquisa,;

- Estudo de casos;
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26/07 a 20/10




- Utilizar terminologia
especifica da area.

- Relacionar sinais e
sintomas aos cuidados de
enfermagem das patologias
de clinica médica.

Noc¢des sobre medicamentos:
farmacocinética e
farmacodinamica (origem,
biodisponibilidade,
metabolizac&o, absorcéo,
eliminacgéo, etc...). (1), (2), (3) e
(4).

- InteragGes medicamentosas.

(1), ) e (3).

- Trabalhos de pesquisa;

- Aula expositiva com a participacdo dos
professores do Curso Técnico em Farmacia;

- Estudo dirigido;

- Exercicios de Fixacao;

- Relacionar aspectos
nutricionais adequados para
o cliente/ paciente.

- Relacionar os tipos de
dietas basicas, modificadas
e especiais.

- Dietas especificas para as
diferentes patologias. (2) e (3)

- Aulas expositiva;
- Trabalho de pesquisa,;
- Estudo de caso;

- Relacionar os
procedimentos de
enfermagem adequados aos
periodos pré e pos-
operatorio.

- Cuidados de Enfermagem no
pré e p6s operatorio —
imediato, mediato e tardio. (4)

- Aulas expositivas;
- Apresentacao de video educativo
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25/10 a 27/10

01/11 a 08/11

09/11 a 16/11




- Realizar, em laboratorio, |- Desconforto e complicagoes |, ..o expositivas:

posicionamento correto, NO pOs operatorio: - Aula préatica em laboratério;

mudancas de decubito e * sinais e sintomas;

protecdo dos membros e » cuidados de enfermagem.

tronco do cliente/ paciente (5) 17/11 a 08/12

de modo a evitar
complicacgdes e/ou
sequelas.
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IV — Procedimentos de Avaliacao

Componente Curricular:
Modulo: |

Recuperacédo e Reabilitacdo em Enfermagem Clinica e Enfermagem Cirargica |

Competéncia . - Instrumentos de Critérios de Evidéncias de
Indicadores de Dominio -

Avaliacao Desempenho Desempenho
1.ldentificar e correlacionar |- Realizar em laboratério, - Avaliacao individual - Interesse; - Realizar avaliacao escrita;
procedimentos e cuidados | procedimentos e técnicas de | escrita: - Participacao; - Apresentar trabalhos em
de enfermagem indicados | enfermagem no atendimento | - Apresentacéo de - Assiduidade; sala de aula.

no atendimento das
necessidades basicas do
cliente/ paciente.

2.ldentificar e correlacionar
prevengao, tratamento e
reabilitacdo das afeccdes
clinicas que mais afetam
adultos.

3.Analisar as necessidades
nutricionais em diferentes
estados fisiolégico /
patoldgico.

das necessidades bésicas
do cliente. (1)

- Colaborar na elaboracéo
do plano de cuidados para o
cliente/ paciente. (1)

- Utilizar terminologia
especifica da area. (2)

- Relacionar sinais e
sintomas aos cuidados de
enfermagem das patologias
de clinica médica. (2)

- Relacionar aspectos
nutricionais adequados para
o cliente/ paciente. (3)

- Relacionar os tipos de
dietas béasicas, modificadas
e especiais. (3)

trabalhos em grupo em
sala de aula;

- Elaboracéo de planos de
cuidado ao paciente;

- Apresentacéao de
trabalhos de pesquisa em
sala de aula;

- Elaboracéo de planos de
cuidado ao paciente;

- Avaliacao individual
escrita;

- Apresentacgédo de
trabalhos de pesquisa;

- Relacionamento de
idéias;

- Organizacao nos
trabalhos;

- Interesse.

- Assimilacéo do conteudo.

- Organizacao nos
trabalhos

- Participacao;

- Assiduidade

- Compreensao.

- Assimilacdo do conteudo.

- Participacao

- Interesse;

- Relacionamento de
idéias.

- Elaborar planos de
cuidado ao paciente frente
a situacdes hipotéticas;

- Utilizag&o de terminologia
adequada nas varias
atividades.

- Realizar avaliacéo escrita;
- Apresentar trabalhos de
pesquisa.
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4.Correlacionar os
cuidados de enfermagem a
serem prestados ao cliente/
paciente, nos periodos pré
e p6s-operatorio das
intervencgdes cirdrgicas.

5.ldentificar as alteractes
fisiolbégicas e complicacdes
decorrentes da cirurgia

- Relacionar os
procedimentos de

enfermagem adequados aos

periodos pré e pos-
operatorio. (4)

- Realizar, em laboratério,
posicionamento correto,
mudancas de decubito e
protecdo dos membros e
tronco do cliente/ paciente
de modo a evitar

complicacdes e/ou sequelas.

()

- Avaliag&o individual
escrita;

- Avaliacdo da pratica no
laboratorio de
enfermagem.

- Relacionamento de
idéias.

- Organizacao nos
trabalhos.

- Assimilacéo do conteudo.
- Interesse.

- Participacao;

- Interesse;

- Assimilacéo do conteudo;
- Compreensao;

- Habilidade.

- Realizar avaliacéo escrita;

- Realizar atividades
praticas em laboratorio;

- Relacionar a teoria com a
pratica.
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V — Material de Apoio Didatico para Aluno (inclusiv e bibliografia)

1. Apostila elaborada pela professora;
2. Video educativo;
3. Sobotta, Atlas de Anatomia Humana, vol.1 e 2, 222.ed. Guanabara/Koogan, 2006

VI — Estratégias de Recuperacdo para Alunos com Ren dimento Insatisfatério

1. A avaliacdo serd continua e cumulativa, gerando oportunidades para que o aluno reflita com
observancia, sua evoluc¢ao, verificando do aluno a assiduidade, participagdo em sala de aula,
atividade de classe ou extraclasse.

2. Na recuperacdao paralela sera desenvolvido novamente o conteiddo em que o aluno
apresentou maiores dificuldades de forma sistematica e continua, através de métodos
diferenciados, de forma que elimine as duvidas apresentadas

VI — Outras Observacoes/ Informacgdes

1. Participacdo das atividades de Integracdo no dia 21/08/2010.

2. Participacdo da Semana Tecnhologica/Gincana Cidada, de 08 a 11/09/2010.

3. Participacgéo das atividades de Integragéo no dia 11/09/2010.

4. Participacdo das A¢Bes de Combate ao Preconceito e Discriminacéo, de 16 a 20/11/2010.

VII — Identificacao:

Nome do professor(a): Silmara R. de Assis Goes
Assinatura: Data:28/07/2010

VIIl — Parecer do Coordenador de Area:
O plano de trabalho docente confere com a proposta do plano de curso para o

componente curricular, contendo as bases tecnoldgicas, habilidades e competéncias de
acordo com a portaria CETEC n° 02, de 05 de janeiro de 20009.

Nome do coordenador(a): Ana Paula Cavalcante de Oliveira Marcolino

Assinatura: Data:04/08/2010
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